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NUMEROS TELEFONICOS DE LOS SERVICIOS DE EMERGENCIA

ORGANISMO TELEFONOS
NUmero de Emergencias Gral. 911
Ambulancia Oro Verde 343156 114 265
Bomberos 100 426 02 60
Bomberos de Aldea Brasilera 0343 485-3117
Policia 101 422 22 22
Policia de Oro Verde 497 50 82
Defensa Civil 103
Emergencia médica — Acuda 107 4329999
Emergencia ambiental 105
Hospital San Martin 42316 07 423 45 45
Gas 42420 20
ENERSA 0800 777 0080
Municipio de Oro Verde 343 4975000
A.R.T.IAPSER 442 01 08
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INTRODUCCION

Dadas sus caracteristicas, el trabajo en laboratorios presenta una serie de
riesgos con origenes y posibles consecuencias muy variadas. Por ello, el trabajo en
estos espacios debe estar debidamente normado y jerarquizado.

Siendo que en la Resolucion CD-FCyT N° 048/19 — Capitulo I. Seccion C.
Art. 11; se establece que cada Laboratorio puede elaborar reglamentos propios,
acordes a ese reglamento general; y de acuerdo a lo dispuesto en los Art. N° 213,
Capitulo 21 del Decreto Reglamentario 351/79 de la Ley Nacional N° 19587, sobre
Higiene y Seguridad en el Trabajo, y el Capitulo I, Seccion D, Articulo 12 de la Res.
CD-FCyT N° 048/19; es que se ha propuesto el presente Manual de Seguridad de
Laboratorios.

Es importante remarcar que el cumplimiento del presente reglamento es de
caracter OBLIGATORIO para todo el personal implicado en la realizacion de tareas
dentro de los Laboratorios de la FCyT. También es importante considerar que:

“Realizar los procedimientos con seguridad, no es solamente la manera correcta de
trabajar, es la inica manera de hacerlo”.

El control del cumplimiento de las Normas de Seguridad e Higiene aqui
establecidas, estara a cargo de la linea normal jerarquica, de la misma manera que se
cumple para cualquier otra tarea realizada en el establecimiento. Esta linea
jerarquica seguira la siguiente via de comunicacion segin se establece en la
Resolucion CD-FCyT N° 048/19 y seguin se muestra en el siguiente esquema.

‘ Secretaria correspondiente ‘

| Coordinador General ‘

1

Comisidn de Buenas Practicas de ‘ Coordinador Asistente |

Laboratorio y Bioseguridad

‘ Coordinadores de Laboratorio ‘
- }

Directores de Carrera |

| Encargados de Actividad / Docentes / Investigadores ‘

‘ Estudiantes / Becarios / Tesistas ‘
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Como se menciono, los lineamientos indicados en el presente documento,
son un conjunto de normas destinadas a proteger la salud de estudiantes, docentes,
investigadores y tesistas, que desempenen actividades dentro de los laboratorios;
previniendo accidentes y enfermedades profesionales, y evitando la contaminacion
tanto del ambito de trabajo como del ambiente.

Sera fundamental respetar los protocolos de trabajo, trabajar con cuidado y
en forma ordenada. En caso de incumplimiento, el personal implicado sera plausible
de percibir algin tipo de sancion.

CONSIDERACIONES PARA SITUACIONES PARTICULARES

Este manual fue disefado para el uso en situaciones normales de funcionamiento de
los laboratorios. Debera ser complementado con otros protocolos especificos para
cubrir requerimientos particulares, como en el caso de la situacion de pandemia por
COVID19, para el que la Universidad dispone de reglamentacion especifica.

OBJETIVOS DEL MANUAL
El presente manual persigue los siguientes objetivos:

1. Establecer las indicaciones necesarias para el correcto y seguro desarrollo de
las actividades dentro de los Laboratorios de Carrera de Quimica y Biologia
de la FCyT de la UADER, atendiendo a los protocolos y normas establecidos
en la Legislacion vigente.

2. Mejorar las condiciones de Higiene y Seguridad en el lugar de Trabajo, para
trabajar en un ambiente seguro, siguiendo los protocolos y normas de
seguridad.

3. Minimizar los riesgos de accidentes, incidentes y enfermedades
profesionales, del personal y estudiantes de los laboratorios de Quimica y
Biologia de la FCyT de la UADER.

4. Establecer pautas de accion y comportamiento en caso de accidentes.

PERSONAL COMPRENDIDO

El presente manual comprende a todo el personal o usuario que realice tareas en los
Laboratorios de Biologia y Quimica de la FCyT de la UADER, segln lo establecido en
la Resol. CD-FCyT N° 048/19. Capitulo II. Art. 13
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PARTE 1: CONSIDERACIONES INICIALES

A - DISPOSICIONES OBLIGATORIAS

La Seguridad e Higiene en el Trabajo es parte esencial en el desarrollo eficiente de
cualquier tarea, por lo tanto, OPERACION-SEGURIDAD-HIGIENE-MEDIO
AMBIENTE, van juntas no pudiéndose separar, bajo ningin punto de vista. En
funcion de esto sera obligacion del Personal:

1.
2.

vk

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Cumplir estrictamente las Normas establecidas en este Manual.

Podra hacer uso de los espacios de laboratorio solo el personal autorizado
por el Coordinador General (C.G.) o Coordinador de Laboratorio (C.L.)
Informar inmediatamente a su superior toda situacion que considere
irregular y que a su juicio signifique un riesgo de accidente en el ambiente
laboral o de la poblacion.

Dar cumplimiento a lo indicado en avisos o carteles de seguridad.

Usar elementos de proteccion personal (EPP) en los sectores o lugares de
trabajo donde se indique.

Los elementos de proteccion personal se deberan mantener en buen estado,
tanto higiénicos como de utilizacion, solicitando su reposicion cuando se
encuentren deteriorados.

Conocer la ubicacion y forma de uso de los extintores de incendio, de
manera que se pueda hacer uso correcto de ellos, cuando las circunstancias
lo requieran (ver anexo 7: Prevencion y control de incendios) o comunicarse
inmediatamente con la Brigada de Emergencia de la sede.

Controlar que los elementos contra incendios se mantengan correctamente
ubicados, en buen estado y libre de obstaculos.

Cooperar con los Responsables Operativo Emergencias o Brigadas de
Emergencias ante cualquier situacion de emergencia, tales como incendios,
derrumbes, accidentes, inundaciones, etc.

Todos los laboratorios deben contar con un botiquin de primeros auxilios
que cuente con el material basico de atencion ante cortes, quemaduras.
Informar a su superior directo en forma inmediata cuando ocurra un
accidente en su trabajo, material o personal, con lesion aparente o sin ella. El
plazo maximo para denunciar un accidente es de veinticuatro (24) horas.
Ver Anexo 6 sobre pautas en caso de emergencias.

Prestar toda clase de cooperacion a las personas que efectlen la
investigacion del accidente.

Toda lesion sufrida por un trabajador como consecuencia de un accidente de
trabajo debera ser tratada y controlada por el Servicio Médico
correspondiente, brindado por la ART contratada.

Someterse a los examenes médicos establecidos por la ART.

Si sufre de alguna enfermedad contagiosa, a la brevedad, dar aviso al
Superior Inmediato

Consultar a los usuarios/estudiantes que realizan actividades practicas si
presentan alguna alergia determinada.
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17.Mantener libres de obstaculos todas las vias de evacuacion tales como

puertas, pasillos, salidas, etc.

18.Evitar conversaciones o bromas que distraigan la atencion de quienes

realicen actividades que conlleven algun tipo de riesgo.

19.Mantener el lugar de trabajo en buenas condiciones de orden y limpieza.
20. Cuidar el buen uso y conservacion de las herramientas, materiales y equipos

que utilice durante la ejecucion de su trabajo, aunque estos no se encuentren
en custodia o a cargo directo.

B - DISPOSICIONES DE PROHIBICION

Ademas de las cuestiones especificas establecidas en los apartados particulares de
este manual, quedara estrictamente prohibido:

1.

o u

7.

8.

9

Provocar acciones que puedan generar accidentes por movimientos bruscos
o distracciones innecesarias (juegos de mano, bromas, rifias, etc.)

Ocultar los verdaderos motivos de un accidente.

No usar los elementos de proteccion personal (EPP) asignados para cada
funcion en los lugares donde se lo exija (y corresponda).

Destruir o danar carteleria sobre prevencion de accidentes y de uso de
elementos de proteccion personal (EPP).

Destruir o danar el mobiliario, equipos y materiales de los laboratorios.
Comercializar los elementos de proteccion personal entregados.

Ingresar a los laboratorios bajo los efectos del alcohol, medicamentos y/o
drogas.

Introducir bebidas alcohdlicas de cualquier tipo en los laboratorios.

Fumar en los laboratorios.

10. No obstaculizar con los equipos los espacios de salida.
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PARTE 2: CONSIDERACIONES GENERALES

A- SOBRE EL ORDEN Y LIMPIEZA DE LOS LABORATORIOS

El orden y la limpieza son indispensables en la prevencidon de accidentes,
especialmente en aquellos ambitos donde se trabaja con materiales de vidrio y
sustancias que pueden corroer o poseen cierto potencial toxico. Para mantener el
ordeny la limpieza de los espacios, se establecen las siguientes medidas:

1.

2.

oo N

10.

11.

12.

13.

14.

Mantener el orden y la limpieza sobre las mesadas, estanterias y dentro de
los armarios dispuestos en los espacios de Laboratorio.

Mantener el orden establecido, por el Coordinador de Laboratorio (C.L.), de
los materiales y/o equipos sobre las mesadas, estanterias y dentro de los
armarios.

El mantenimiento de las condiciones anteriores sera responsabilidad del
personal en turno que esté haciendo uso de los espacios, segun la grilla
horaria establecida. Se debera garantizar las mismas condiciones para los
usuarios que ingresaran luego.

La limpieza también incluye el lavado del material de vidrio y/o equipo
utilizado durante la realizacion de experiencias o trabajos. El mismo debera
ser secado y guardado nuevamente en el espacio asignado o segun lo
convenido con el C.L.

Las zonas de transito deben mantenerse permanentemente limpias y sin
obstaculos para reducir el riesgo de caidas y tropiezos.

Mantener las salidas despejadas y libres de cualquier obstaculo, tales como
sillas, cajas, equipos, etc.

Ubicar los objetos personales en el espacio designado para tal fin.

Los espacios alrededor de la ducha de emergencia, lavaojos, extinguidores y
controles eléctricos también estaran libres de obstaculos.

Aquellos experimentos, ensayos, etc. que queden en el Laboratorio deberan
ser debidamente rotulados, identificados y colocados en un sector que no
entorpezca el paso ni genere algun tipo de riesgo de accidente.

No dejar basura y/o material descartable distribuido por el laboratorio, ni
dentro de las bachas de las mesadas. Para ello utilizar los espacios asignados
y los lineamientos establecidos en la seccion: “Sobre los residuos”.

Al retirarse del Laboratorio, si fuera necesario, notificar al personal de
limpieza y/o C.L. sobre la necesidad del lavado o limpieza del espacio
utilizado.

Se debera conocer la ubicacion de los elementos de seguridad en el ambiente
de trabajo: matafuegos, llaves de gas, llaves de electricidad, panos
absorbentes para derrames de productos quimicos, lavaojos, etc.

Dar aviso de inmediato al personal de mantenimiento en caso de encontrar
instalaciones de gas o eléctricas precarias o en malas condiciones.

No correr en el interior de los laboratorios.

Manual de Seguridad de Laboratorios de Biologia y Quimica 9



15.

Para favorecer la optimizacion de espacios y recursos generar grupos de
trabajos reducidos, especialmente en aquellas catedras con gran nimero de
estudiantes.

B - SOBRE LAS FORMAS DE TRABAJO EN EL LABORATORIO

Al momento de trabajar y/o realizar experiencias en laboratorios de ensayos,
resulta necesario que se empleen y respeten una serie de habitos de trabajo de
manera de eliminar y/o reducir los riesgos de accidentes. Para ello se establece:

1.
2.
3.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Trabajar en orden y sin prisa, respetando la limpieza del espacio.

Evitar la ingestion de cualquier tipo de sustancia y/o material.

Evitar la inhalacion de sustancias quimicas. Nunca deben olerse sustancias
quimicas toxicas o compuestos de toxicidad desconocida.

Esta estrictamente prohibido el comer, beber, mascar chicle, aplicarse
cosméticos e ingerir medicinas en los laboratorios donde se esté trabajando.
La comida, bebidas, tazas, y demas utensilios para comer y beber no se
deben guardar en los laboratorios o en areas donde se almacenen o utilicen
sustancias quimicas.

El material de vidrio usado en las operaciones de laboratorio nunca debe ser
usado para preparar o consumir alimentos o bebidas.

Los refrigeradores, hieleras, cuartos frios, hornos, etc. de los laboratorios no
deben usarse para almacenar o preparar comida.

En el laboratorio las fuentes de agua destilada y agua potable, no deben
usarse nunca para beber.

Las superficies de trabajo deben limpiarse antes y después de la actividad a
realizar. El procedimiento de limpieza dependera del tipo de actividad y de
las sustancias manejadas. Si se ha derramado alguna sustancia, se debe
limpiar apropiadamente y atendiendo a las normas de seguridad establecidas
(Ver parte 3, punto C)

Para pipetear se debe utilizar una propipeta o un aspirador. Nunca pipetear
con la boca.

Se deben lavar las manos con agua y jabon inmediatamente después de
trabajar en el laboratorio, con cualquier sustancia quimica, aunque se hayan
usado guantes de proteccion.

Los procedimientos que involucren sustancias toxicas volatiles u operaciones
que impliquen sustancias solidas o liquidas que puedan originar aerosoles se
deben conducir por una campana de laboratorio.

No se debe nunca utilizar un equipo de trabajo sin conocer su
funcionamiento. Ante la duda, consulte el manual de usuario o al C.L.

Los mecheros y todo aquel instrumental o aparato que no se esté usando,
debe ser apagado.

Al calentar tubos de ensayo, se debe evitar dirigir la boca de los mismos
hacia las personas o equipos.

Debe evitarse mirar directamente a una fuente de luz ultravioleta.
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17.

18.

19.

20.

21.

UADER | FCyT

Cuando se retiren capsulas de porcelana de los hornos o muflas, se debe
utilizar la pinza correspondiente y con la mano protegida a efectos de evitar
quemaduras (guantes antitérmicos, etc.).

Se debe verificar que no haya vapores inflamables, antes de prender los
mecheros u otra fuente de ignicion.

No trabajar con materiales solventes o inflamables sobre llama directa o
cerca de las mismas.

Para calentamiento sbélo se usaran mecheros, resistencias eléctricas o
planchas calefactoras blindadas. Tomar en cuenta especialmente el punto de
inflamacion y de autoignicion de los productos que se usen.

Al finalizar una tarea u operacion, recoja los materiales, reactivos, equipos,
etc., evitando las acumulaciones innecesarias, fuera de sus areas.

C- SOBRE LA VESTIMENTA Y ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL

El personal debera emplear con caracter “OBLIGATORIO” el equipo de ropa de
Trabajo, como asi también de proteccion personal que le sea requerido o entregado
para el desarrollo de su tarea. En funcion de ello se establece:

1.

N

10.

11.
12.

La entrega de todo Elemento de Protecciéon Personal (EPP) solicitado con
anticipacion se registrara en una planilla destinada para tal fin y sera
entregado por el E.L.

La entrega de los EPP se regira en funcion de las actividades a realizar y
segun lo recomendado en las fichas de seguridad (FDS) de las sustancias a
manipular.

Evitar el uso de accesorios como pulseras, collares, anillos, aros, bufandas,
etc. que puedan colgar del cuerpo y generar posibles accidentes.

Recogerse el cabello largo, la ropa suelta o rasgada, y la joyeria que se
puedan mojar en las sustancias quimicas o quedar atrapadas en equipo o
magquinaria en movimiento.

La vestimenta basica adecuada para trabajar en los laboratorios es:
guardapolvo o delantal y zapatos cerrados, resistentes y antideslizantes.

No usar sandalias, Crocs caladas, calzado con tacos o zapatillas de tela.

Se requiere de equipo de proteccion adicional cuando se trabaja con ciertas
sustancias.

Los elementos de proteccion personal se deberan mantener en buen estado,
tanto higiénicos como de utilizacion, solicitando su reposicion cuando se
encuentren deteriorados.

Se dispondra de guantes de nitrilo, vinilo y/o de latex para ser usados segin
las sustancias que se manejen. Es facultad del usuario, notificar al encargado
de la actividad o C.L. si se posee algun tipo de alergia al material de los
guantes.

Usar guantes de un material que se sepa es resistente a la permeacion de las
sustancias que se usan. El uso de un tipo incorrecto de guantes puede ser
mas peligroso que el no usar guantes.

Revisar los guantes para buscar pequefos hoyos o ranuras antes de usarlos.
Lavar los guantes apropiadamente antes de quitarselos (Nota: algunos
guantes son permeables al agua)
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

UADER | FCyT

Para prevenir la difusion accidental de sustancias peligrosas, quitarse los
guantes antes de manipular objetos como picaportes, teléfonos, biromes y
equipos de computo.

Cambiar los guantes periédicamente, dependiendo de la frecuencia con que
se usen y de su permeacion y degradacion, y del tipo de sustancias
manejadas.

Siempre que sea necesario proteger los ojos y la cara de salpicaduras y/o
impactos, para ello se usaran gafas de seguridad, pantallas de proteccion u
otros dispositivos de proteccion.

Es conveniente para aquellas personas que usan lentes que éstos sean de
cristal endurecido.

Evitar el uso de lentes de contacto cuando se manipulen productos quimicos
que emitan vapores o puedan provocar proyecciones.

Cuando se usen lamparas infrarrojas el operador debera usar lentes
especificos (oscuros).

D- SOBRE EL ALMACENAJE Y USO DE PRODUCTOS QUIMICOS

El almacenamiento de productos quimicos presenta caracteristicas de peligrosidad
que pueden materializarse en accidentes importantes si no se han tomado las
medidas técnicas u organizativas necesarias. Estos riesgos estan relacionados con la
peligrosidad intrinseca de los productos, la cantidad almacenada, el tipo y tamano
del envase, la ubicacion del almacén, la distribucion dentro del mismo, su gestion, el
mantenimiento de las condiciones de seguridad y el nivel de formacion e
informacion de los trabajadores usuarios del mismo (Rosell Farrds, M; 2001). En
relacion a esto, se establecen los siguientes puntos:

1.

2.

El lugar o espacio destinado para el almacenaje debe ser debidamente
identificado.

En caso de contar con un Droguero General, este emitira sus propias
reglamentaciones sin contradecir lo aqui normado como condiciones
generales.

Para el uso y manipulacion de cualquier sustancia sera OBLIGATORIO el uso
de las FDS como herramienta para las buenas practicas y la prevencion de
riesgos.

En los laboratorios pequefos, el espacio asignado para almacenamiento
podra consistir simplemente de armarios y gavetas debidamente
identificados. Estos deben conservarse ordenados y limpios.

Los ambientes donde se almacenan productos quimicos, deberan estar
provistos por lo menos de 2 (dos) salidas, una alejada de la otra. Todas las
puertas de salida deben abrir en la direccion de la salida.

Reducir al minimo indispensable, las cantidades de sustancias almacenadas
en los laboratorios.

Contar con las FDS de todos los productos presentes en el laboratorio, en
lugar visible y accesible. Estas hojas de sequridad podran ser las provistas por
el fabricante de las sustancias o en caso especial, cada laboratorio podra
elaborar las propias respetando la estructura y pautas de elaboracion segln
la normativa vigente (ver Anexo 4).
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8. En el lugar de almacenamiento debera tenerse sumo cuidado de separar las
materias incompatibles.

9. Deberan existir Planillas de registro de inventario y de utilizacion.

10. No deberan almacenarse recipientes que contengan productos inflamables o
explosivos en gabinetes cerrados. Si por necesidades de servicio se requiere,
debera hacerse manteniendo los recipientes bien tapados. Por ningln
motivo deberan guardarse trapos o estopas impregnados de dichos
productos.

11. Todos los productos inflamables o explosivos deben mantenerse alejados de
los mecheros, o fuentes de calor. No debe permitirse fumar en las
proximidades de esa area.

12.Los envases que contengan productos quimicos deben estar debidamente
identificados con la denominacion del compuesto y su correspondiente
etiqueta. (Ver Anexo 2)

13. No usar el contenido de un recipiente que no esté identificado.

14. Cuando sea necesario manipular cantidades de material inflamable, mayores
de 5 litros se debe contar con extintor adecuado en el laboratorio.

15. Al almacenar sustancias quimicas se deben considerar las incompatibilidades
que puedan dar lugar a reacciones peligrosas. La tabla 1 que aparece debajo
muestra algunas de las incompatibilidades en el almacenamiento (Lopez, F;
2010)

Tabla 1. Incompatibilidades en el almacenamiento de productos quimicos

Explosivos | Comburentes | Inflamables | Toxicos | Corrosivos | Nocivos
Explosivos S| NO NO NO NO NO
Comburentes NO Sl NO NO NO 2
Inflamables NO NO Sl NO 1 Sl
Toxicos NO NO NO Sl Sl S|
Corrosivos NO NO 1 Sl Si Si
Nocivos NO 2 SI Sl Sl Sl

(1) Se podran almacenar conjuntamente si los productos corrosivos no estan envasados en
recipientes fragiles.
(2) Se podran almacenar conjuntamente si se adoptan ciertas medidas de prevencion

16.En general, los envases grandes deben ser almacenados en las partes bajas
de los armarios o estanterias.

17.Los productos corrosivos deben almacenarse en bandejas antiderrames y
cercanos al piso. No almacenarlos en estantes o sobre mesadas.

18.La bandeja antiderrames debe tener una capacidad tal que, en caso de
derrames, pueda contener el volumen de los liquidos presentes en los
recipientes o botellas, ubicados en la misma.

19.La maxima capacidad de envases de vidrio para contener solventes
inflamables es de 1 litro. Mayores volimenes deben se contenidos en
envases metalicos de seguridad.

20.Los recipientes de mas de 5 litros de solventes inflamables, deberan
almacenarse fuera del laboratorio, en lugar ventilado.

21.En caso de derrame de algun producto se procedera segin lo normado en la
parte 3, punto C.
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E- SOBRE EL MATERIAL DE VIDRIO

En los laboratorios suelen utilizarse diversos materiales de vidrio, dentro de los
cuales se encuentra el material destinado a medir cantidades, el cual es conocido
como material volumétrico. En funcion de este tipo de equipamiento resulta
necesario establecer:

El deposito para equipos de vidrio y enseres de laboratorio debe conservarse
en orden, en estantes clasificados y facilmente identificables.

Nunca coloque material de vidrio, instrumentos u otro equipo en las orillas
de las mesas o estantes. Corren peligro de caer y romperse.

Antes de efectuar cualquier operacion revise atentamente el material de
vidrio con el que va a trabajar.

Separe el material de vidrio defectuoso; no lo ponga con el resto de la
basura. De aviso al encargado de la actividad o al C.L.

Si se rompe una pieza de vidrio sobre la mesa no retire los trozos con la
mano o sirviéendose de materiales textiles, utilice un cepillo de cerda o
plastico. De ser posible envuelva el material roto en papel y rotular para
facilitar su identificacion y evitar posibles accidentes (Ver parte 3, punto A)
No intente la separacion de vasos o recipientes que hayan quedado
obturados unos dentro de otros sin utilizar la proteccion adecuada.

No transporte frascos de vidrio o aparatos de vidrio debajo del brazo.

No guarde piezas de vidrio y objetos punzantes de cualquier tipo en los
bolsillos del guardapolvo o ropa.

Respete el correcto uso de cada material. Por ejemplo: no utilice pipetas
como varilla de vidrio.

10. Respetar las temperaturas con las que se puede trabajar con cada material.
11.No llevar a la estufa material volumétrico.
12.Siempre que termine de usar material de vidrio realice un doble lavado con

agua destilada antes de disponerlo para el guardado.

F - SOBRE LAS CAMPANAS DE EXTRACCION

Una campana de extraccion es un instrumental que resulta sumamente importante
para el trabajo en el contexto de un laboratorio, en la medida de que otorga
seguridad a los empleados y operarios, particularmente cuando se preparan
destilaciones, evaporaciones, digestiones y reactivos, en cuyos procesos se
producen vapores molestos, corrosivos o toxicos, potencialmente riesgosos para su
salud. En relacion a estos espacios se considera necesario establecer:

1.

N

La ejecucion de todas las operaciones o practicas en las que se produzcan
vapores, gases, humos o particulas y que puedan ser riesgosas por inhalacion
y salpicaduras, deben llevarse a cabo bajo campana de extraccion.

Use campanas de extraccion que operen adecuadamente.

Reporte rapidamente los desperfectos en el funcionamiento de la campana
de extraccion al coordinador del Laboratorio.
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4. Terminada cualquier tipo de actividad o experiencia, desocupe y limpie de
agentes quimicos y/o bioldgicos la campana de extraccion, antes de que el
personal de limpieza o mantenimiento trabaje en ellas.

5. Lainspeccion de la campana de extraccion, debe hacerse regularmente y su
Tarjeta de Diagnostico debe colocarse en un lugar visible. A continuacion se
muestra un “modelo de tarjeta de diagndstico”.

casirces CAMPANA DE EXTRACCION

y Tecnodogia

U FC}"T TARJETA DE -I]IAGHI'.'IS'I'II.‘.I] DE ESTADO

Apto parauso: SI [
| NO [ |
Fecha de Inspeccion: __[__ [ Horario: hs

Observaciones:

Firma y aclaracion

6. Las campanas de extraccion no se deben usar para la disposicion de
materiales volatiles peligrosos por evaporacion. Estos materiales deben
tratarse como residuos quimicos y deben contenerse en recipientes
especiales de acuerdo con procedimientos institucionales

7. Usar proteccion ocular, respiratoria (barbijo o mascara), de manos y
guardapolvo.

8. Si la campana de extraccion es usada en experimentos semipermanentes,
notificar el nombre de la persona a cargo, el titulo del experimento, la
duracion del mismo y los posibles peligros.

9. Nunca ponga su cabeza dentro de una campana de laboratorio para revisar
un experimento. El plano del marco es la barrera entre el aire limpio y el
contaminado.

10. Colocar las reacciones y las sustancias quimicas peligrosas a 30 cm detras del
plano del marco de la campana de extraccion

11.En las campanas de extraccion donde los marcos se abren verticalmente,
trabaje con el marco de la campana en la posicidon mas baja posible.

12.En campanas cuyo marco se abre horizontalmente, use una de las puertas
como barrera en el caso de un accidente.

13.Cuando la campana no esté en uso, mantenga el marco cerrado para
mantener el flujo de aire en el laboratorio.

14.Ponga cualquier equipo que deba permanecer en la campana en estantes o
en una base para que haya un flujo de aire debajo del equipo.

15.No ponga conexiones eléctricas u otras fuentes de ignicion dentro de la
campana cuando estén presentes liquidos o gases inflamables.
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G - SOBRE LA MAQUINARIA' Y EQUIPOS DENTRO DEL LABORATORIO

En todo Laboratorio existe equipamiento o maquinaria especifica la cual
requiere de un correcto uso y conocimiento de su funcionamiento, dado su
potencial como causante de posibles accidentes. En funcion de ello se presentan los
siguientes lineamientos generales:

1.

No se debera utilizar ninglin equipo a menos que se esté familiarizado con su
funcionamiento y maniobras de emergencia. De ser necesario solicite al C.L.
el manual de usuario del equipamiento en cuestion.

La utilizacion de cualquier equipo debera ser solicitada al C.L. el cual
requerira que se complete la Planilla de registro de utilizacion. Esta planilla
se organizara de la siguiente forma:

T FC;{T PLANILLA DE REGISTO DEL USO DE EQUIPQS DE

y Tecnologia LABU RnTDHID

FECHA EQUIPD USUARID HORARID 0BSERVACIONES

Los equipos eléctricos o mecanicos s6lo podran ser reparados por personal
autorizado.

Para ajustar o lubricar los equipos o maquinas del laboratorio, los mismos no
deben estar en movimiento ni enchufados.

Queda prohibido retirar o dejar inoperantes dispositivos de seguridad
instalados en los equipos.

En caso de detectar fallas o identificar la necesidad de arreglo llenar una
Tarjeta de Seguridad (ver Anexo 1) y notificar al C.L. Asi mismo estas
tarjetas deben ser respetadas y no debe utilizarse aquel instrumental que su
tarjeta indique algun desperfecto.

Las instrucciones proporcionadas por el fabricante en relacion con la
operacion de la maquina deben ser estudiadas y memorizadas por quienes
las operan (colocar carteles con instructivo de manejo en lugar visible,
proximo a la maquina).

No exceda la presion, revoluciones, velocidad o temperatura (variables de
trabajo) que han sido designadas como limite de seguridad, en la operacion
de los equipos.

Si se produce una vibracion excesiva de un equipo durante su operacion,
deténgalo y no reinicie la operacion hasta que la causa de la vibracion haya
sido detectada o eliminada.

10.Nunca dejar equipos de laboratorio en funcionamiento sin el debido control.
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H- SOBRE LOS CILINDROS DE GAS ENVASADO

El manejo de gases comprimidos puede resultar mucho mas riesgoso que el manejo
de solidos o liquidos, dadas las caracteristicas Unicas que poseen los gases. Por esta
razon se establece que:

1. Cualquier cilindro utilizado debe cumplir con las normas de aprobacion de la
autoridad competente.

2. Los cilindros de gas envasado y licuado deben encontrarse, en lo posible, en
el exterior, fuera del lugar de trabajo.

3. Los cilindros deben ser colocados lejos de cualquier fuente de calor o
ignicion.

4. En caso de no poder ubicarlos en el exterior, deben colocarse en forma
vertical, en sitios de poca circulacion, sujetos con cadenas a la pared,
protegidos de la humedad y de fuentes de calor.

5. Los tubos de gas deben ser cuidadosamente controlados y almacenados.

6. Cuando sea necesario su transporte, este debe hacerse de forma que se
proteja el cilindro del daho potencial por caidas o golpes.

7. Los cilindros deben ser utilizados Unicamente con un regulador.

8. Las valvulas de los cilindros deben estar cerradas cuando no esta en uso y
nunca deben ser forzadas, modificadas o lubricadas.

9. En caso de detectarse algun tipo de pérdida, cesar la actividad, notificar al
encargado de la actividad o al C.L. y proceder a la evacuacion del laboratorio.

I- SOBRE LA DISPOSICION DE RESIDUOS

Todos los experimentos de laboratorio generan algin residuo, entre los que
podemos mencionar materiales de laboratorio desechables, medios de filtracion,
soluciones acuosas (acidas o basicas), y residuos quimicos peligrosos.

El principio que gobierna las practicas prudentes del manejo de residuos de
laboratorio es que: “No se debe comenzar una actividad experimental hasta que se
formule un plan para el tratamiento y disposicion de residuos peligrosos y no
peligrosos”

1. Para la eliminacion de residuos se deberan utilizar los recipientes destinados
a tal fin.

2. Todo residuo debera estar debidamente rotulado e identificado utilizando
los “modelos de rotulo para la identificacion de residuos” que se presentan
debajo. En el caso de la etiqueta de Residuos Quimicos Peligrosos debera
indicarse la Categoria de clasificacion segun el Anexo 4.

En caso de duda consultar con el C.L o CG.

Manual de Seguridad de Laboratorios de Biologia y Quimica 17



UADER | FCyT

FAC[:LTAD D!E CIENCIA Y TECNOLOGIA - UADER
DISPOSICION DE RESIDUIOS DE TIPO: (completar con el tipo de residuo)

Fecha
Laboratorio generador
Titular o Responsable

Descrpcion del tipo de residuo
Cantidad (en g o ml)

Observaciones

Firma:

Aclaracion:

FACULTAD DE CIENCIA Y TECNOLOGIA - UADER
DISPOSICTON DE RESIDUTOS QUIMICOS PELIGROSOS

Fecha
Laboratorio generador
Titular o Eesponsable

Descripcion del tipo de residuo Y
Cantidad (en g o ml)

Observaciones

Firma:

Aclaracién:

3. Como norma general, considerando su peligrosidad; los residuos se clasifican
en:
a. Residuos no peligrosos.
b. Residuos peligrosos.
c. Residuos biologicos: diferenciando aqui entre asimilables y
sanitarios o patogénicos.
d. Residuos punzo-cortantes.

4. Debera respetarse el procedimiento de descarte segln el tipo de residuo que
se trate (Parte 3, punto A).

5. Adicionalmente a las medidas especificas de cada tipo de residuo se deberan
tener en consideracion: el volumen generado, la periodicidad de generacion,
la posibilidad de neutralizacion y la posibilidad de recuperacion, reutilizacion
o reciclado.

6. El encargado de cada actividad sera el responsable de la correcta disposicion
de cada tipo de residuos.

7. El almacenamiento de los residuos, hasta su recoleccion, se regira segun las
disposiciones especiales que requiera cada tipo de desecho.

8. La recoleccion de los residuos se regira segin la norma y convenios
establecidos con las empresas de recoleccion y tratamiento.

9. Cada usuario de los laboratorios debera entregar previo a cualquier actividad
el listado de posibles residuos y el protocolo de deposicion de los mismos,
atendiendo a esta norma.
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PARTE 3: CONSIDERACIONES TRANSITORIAS

En la parte 2 de este manual se establecieron los lineamientos generales respecto a
diferentes aspectos del trabajo dentro de los laboratorios. Esta tercera parte
pretende profundizar en algunas disposiciones que precisan de una atencion
particular y que pueden ser objeto de posibles modificaciones.

A - SOBRE LA DISPOSICION DE RESIDUOS SEGUN SU NATURALEZA

La disposicion adecuada de los residuos es esencial para la salud y seguridad de
los usuarios de los laboratorios y de la comunidad educativa circundante.

La disposicion responsable de los residuos reducira presentes y futuras
amenazas sobre el medio ambiente. De esta manera, resulta imperativa la
disposicion de todos los residuos de una manera segura, eficiente, legal y de costo
adecuado.

I Residuos no peligrosos:

Se definen de esta manera aquellos residuos que no experimentan
transformaciones fisicas, quimicas o bioldgicas significativas y no reaccionan fisica
ni quimicamente entre si. Pueden clasificarse a su vez en valorizables y no
valorizables. En funcion de esta clasificacion se establece que:

A. Quedan incluidos dentro de este grupo: cartones, papel limpio o que no esté
impregnado con ningln tipo de sustancia peligrosa o biologica con potencial
patogénico, chatarra, escombros y madera entre otros.

B. Su disposicion podra hacerse en bolsas de residuos comunes o con el resto
de residuos solidos generados dentro de la institucion.

C. En caso de tratarse de residuos valorizables, debera indicarse esta categoria
en su rotulo o en bolsas de color naranja para favorecer su correcta
disposicion y destino.

Il.  Residuos peligrosos:

Se define a los materiales peligrosos como: “Elementos, sustancias, compuestos,
residuos o mezcla de ellos, que en cualquier estado fisico, representen un riesgo para el
ambiente, la salud o los recursos naturales, por sus caracteristicas de corrosividad,
reactividad, explosividad, toxicidad, inflamabilidad, biologico infecciosas.” Segun la
definicion, se considera que:

A. Quedan incluidos en esta categoria: acidos, bases, colorantes, geles,
productos de laboratorios de genética, soluciones buffer y todo compuesto
derivado de la actividad de reacciones quimicas o de practicas que conlleven
el uso de productos quimicos. También papel, textiles y pafos absorbentes
que hayan sido impregnados con algun tipo de sustancia quimica. El Anexo 5
presenta el listado de sustancias consideradas peligrosas segun la Ley 24051,
sobre residuos peligrosos.

B. Todo residuo quimico generado debe colocarse en los recipientes destinados
para tal fin, cerrados y debidamente etiquetados utilizando el roétulo
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presentado en las Consideraciones Generales y respetando la compatibilidad
entre productos.

En caso de residuos sélidos y semisolidos estos deberan ser depositados en
bolsas de color amarillo o en bolsas de color negro dentro de cajas
debidamente rotuladas.

Esta prohibido descartar liquidos inflamables, toxicos y/o corrosivos, por el
desagiie de las piletas, sanitarios o recipientes de basura comun.

Los recipientes que hubieran contenido productos quimicos, pueden
descartarse con los residuos comunes si previamente han sido lavados
adecuadamente retiradas sus etiquetas e inutilizados, salvo excepciones,
donde el fabricante recomiende tratarlos como residuos peligrosos.

Cada tipo de residuo tiene diferentes métodos de tratamiento y disposicion
Para escoger entre éstos, se aplican algunos principios generales. Antes de
cualquier procedimiento consultar las FDS:

a. Los disolventes residuales peligrosos (inflamables y téxicos) se deben
separar en contenedores apropiados, en espera de ser transferidos a
la unidad de manejo de residuos quimicos donde se trataran o
dispondran adecuadamente.

b. Los disolventes halogenados y no halogenados se deben separar para
su manejo independiente.

c. Los contenedores de residuos deben etiquetarse claramente y
taparse en forma adecuada. Se deben usar contenedores de
seguridad de plastico, obligatorio para liquidos inflamables y
COrrosivos.

d. Los acidos o alcalis diluidos pueden ser eliminados en el lavadero
siempre y cuando se proceda a su neutralizacion (Ver anexo 3:
Procedimiento de neutralizacion)

e. Por ser toxico, el mercurio que se derrame, se recogera de inmediato,
aun aquel que quede en las hendiduras, ya que puede generar vapores
toxicos. Las gotas de mercurio se recogeran usando una manguera
conectada a un frasco sometido al vacio.

Residuos biologicos:

Se consideran de esta manera, todas aquellas materias de desecho producidas
en actividades practicas y de investigacion fisiologica con seres vivos o restos de
éstos, asi como los derivados del contacto y/o exposicion contaminante con restos
segregados. Estos desechos podran ser catalogados como asimilables y sanitarios
o patogénicos. En relacion a este tipo de residuos se establece que:

A. Todos los residuos llevaran una etiqueta indicadora segun lo establecido en

B.

esta norma.

Quedan incluidos dentro de los residuos biologicos asimilables: restos de
alimentos, restos vegetales que no presenten algln tipo de patégeno, papel
con restos organicos. Estos residuos podran ser depositados en bolsas
comunes o de color verde.

Quedan incluidos dentro de los residuos biologicos patogénicos: residuos
provenientes de cultivos de laboratorios, restos de sangre y sus derivados;
excrementos, restos o cuerpos provenientes de las practicas con animales;
algodones, gasas, jeringas, barbijos y guantes. Estos residuos deberan ser
depositados en bolsas de color rojo.

Esta prohibido descartar cualquier material biolodgico por los desaglies de las
piletas o sanitarios.
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En algunos casos se debera verificar si hace falta descontaminar previo a su
descarte.

En caso de rotura de un recipiente de vidrio que contenga microorganismos,
se procedera de inmediato a tratar el area afectada con la solucion
desinfectante que corresponda, la cual se dejara actuar y se retirara luego
con papel absorbente o pafnos absorbentes que se descartaran con los
residuos patogénicos. No tocar los residuos hasta que el desinfectante haya
actuado. Los vidrios debidamente tratados, se descartaran como material
corto-punzante.

Residuos corto-punzantes:

Dentro de los residuos generados en las actividades de laboratorios suelen
encontrarse este tipo de residuos. Se consideran cortopunzantes aquellos residuos
que poseen la potencialidad o capacidad de cortar o penetrar en la piel, generando
heridas de diferente magnitud.

Se consideran objetos cortopunzantes aquellos dispositivos como: agujas, hojas
de afeitar, bisturies, material de vidrio roto y otras herramientas.

A.

B.

V.

Si el objeto es reutilizable, pongalo en un recipiente rotulado, cerrado y
seguro después de usarlo.

Los desechos cortopunzantes se deben eliminar en contenedores resistentes
a las punciones (bidones o cajas de cartén grueso), debidamente
identificados y separados de la basura corriente.

Los vidrios provenientes de material roto pueden ser eliminados en los
mismos contenedores que el material cortopunzante. No obstante, deben
ser previamente envueltos en papel de diario o similar y debidamente
identificados.

Las cajas o bidones de material cortopunzante o vidrio deben ser
transportados en forma separada de las bolsas de desechos generales.
Durante el transporte de las cajas o bidones de material cortopunzante, debe
evitarse la compresion de éstos.

Si encuentra un objeto cortopunzante destapado o afuera de un recipiente
de desechos, es seguro recogerlo sélo si se puede agarrar el extremo que no
esta afilado. Caso contrario, se deberan utilizar pinzas para poder recogerlo y
descartarlo.

La disposicion final de estos residuos se regira segiin convenio con la entidad
recolectora de residuos

Otros residuos

Como producto de la actividad en los laboratorios, suelen generarse otro tipo de
residuos que por sus caracteristicas particulares también requieren de una
disposicion adecuada. Dentro de esta categoria quedan incluidos: pilas,
cartuchos y toners de impresoras, entre otros. Para estos casos se establecera
que:

A.

B.

C.

Las pilas, independientemente de su naturaleza, deberan ser descartadas
dentro de un contenedor plastico resistente y con tapa.

Los contenedores de pilas seran descartados segun lo establecido por la
reglamentacion local.

En caso del material informatico, éste debera ser remitido en una caja
debidamente identificada y cerrada, al Departamento de Informatica de la
Facultad, quienes se encargaran de su correcta disposicion y eliminacion.
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B - NIVELES DE FALTAS Y SANCIONES

En caso de que un usuario falte a una o mas de las reglas indicadas en este manual,
sera plausible de recibir alguna sancion. Dicha sancion dependera del nivel de falta
causado y en todos los casos, se efectuara por escrito.

1. Se considerara FALTA LEVE cuando:

a.
b.

El usuario falte por primera vez a una de las reglas aqui establecidas.
El usuario que utilice las instalaciones para realizar algun tipo de
accion indecorosa.

El usuario deje el material usado sucio y las mesadas desordenadas.

El usuario deje residuos esparcidos por el laboratorio, sin respetar las
normas de disposicion.

El usuario realice practicas no supervisadas.

El usuario realice practicas no contempladas en el protocolo de
trabajo entregado.

En caso de identificarse una falta de este tipo, el usuario se hara merecedor
de un llamado de atencion. Y se podra solicitar el resarcimiento de la accion
de ser necesario.

2. Se considerara FALTA MEDIA cuando:

a.
b.

El usuario incurra en tres faltas leves consecutivas.

El usuario maltrate el material o equipamiento de manera que afecte
su normal funcionamiento.

El usuario introduzca objetos ajenos al mecanismo de un
equipamiento, dahando su correcto funcionamiento.

El usuario sea encontrado maltratando y/o practicando acciones no
contempladas en el protocolo de trabajo a organismos vivos.

El usuario sea encontrado sustrayendo material del laboratorio o
retirandolo sin autorizacion del encargado de actividad o C.L.

En caso de incurrir en una falta de este tipo, el usuario podra ser suspendido
de realizar las sesiones de laboratorio por un periodo de 15 dias.
Adicionalmente se podra solicitar la reparacion o resarcimiento del dafo
causado.

3. Se considerara FALTA GRAVE en los casos que:

a.
b.

El usuario incurra en dos faltas medias sequidas.

El usuario o personal abandone el lugar de trabajo sin causa justificada
o sin permiso de un superior inmediato, con peligro de accidente para
las demas personas que componen el ambiente laboral.

Se distraiga al personal que esté cumpliendo con su trabajo,
provocando algun tipo de accidente.

Se obligue a una persona a efectuar una tarea, cuando exista claro
riesgo de accidente.

Como consecuencia del uso de: reproductores de musica y equipos de
comunicacion personales (Ej.: MP3, MP4, Celulares, etc.), se
produzcan acontecimientos que pongan en riesgo la integridad fisica
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de las personas, dafios a equipos o instalaciones o perjuicios a la
calidad del trabajo o del producto.

En estos casos de falta grave, el personal implicado sera sancionado ante la
autoridad competente de la Facultad y podra ser suspendido su derecho a
utilizar el espacio por un periodo de tiempo no menor a 1 (un) mes. Asi
mismo, se podra exigir la reparacion, resarcimiento o reposicion de todo
aquel equipamiento o maquinaria que haya sido afectada.

De incidir por tercera ocasion en faltas graves al reglamento, se le expulsara
definitivamente del laboratorio y su caso sera motivo de evaluacion por
parte de las autoridades académicas de esta Institucion

C - PROCEDIMIENTO ANTE DERRAMES DE SUSTANCIAS QUIMICAS

Los derrames de sustancias quimicas, no so6lo afectan a las operaciones de
laboratorio, sino que pueden suponer un riesgo para la integridad de personal y
equipos. Durante cualquier etapa del ciclo de vida de las sustancias quimicas
peligrosas o del trabajo con ellas, existe la posibilidad de enfrentarse a situaciones
de emergencia, las cuales se pueden prevenir aplicando normas de seguridad,
legales y técnicas, relacionadas con el manejo adecuado de estas sustancias. En
relacion a estas situaciones se establece que:

1.

2.

Todos los derrames o goteos de productos DEBEN ELIMINARSE
INMEDIATAMENTE.

De no sentirse seguro para enfrentar la emergencia avisar al C.L. o autoridad
competente y no realizar ningun tipo de accion de limpieza.

Antes de proceder a la limpieza del derrame, se deben utilizar y colocarse los
elementos de proteccion personal adecuados: delantal, calzado cerrado,
guantes resistentes, gafas y barbijo o mascara.

Ante un derrame de sustancia quimica, se debe determinar con la mayor
rapidez posible, su importancia, magnitud y tratamiento mas adecuado, el
cual estara dado por la peligrosidad de la sustancia, cantidad involucrada y
caracteristicas del accidente. La tabla N°2 muestra algunos criterios
orientativos:

Tabla 2 — Acciones orientativas

TIPO VOLUMEN RESPUESTA MATERIALES
Pequefio Hasta 500 m| Tratamle:‘r,wto quimico | Neutralizantes o
o absorcion. absorbentes.
Mediano Entre 500 mly 5L | Absorcion Absorbentes
Contencion y ayuda Barreras
Grande Masde 5L yay absorbentes y llamar
externa al112

El procedimiento general para enfrentar un derrame debe contemplar:
a. Atender al personal afectado. En caso de accidente ver Anexo 6 sobre
Pautas de Accion ante emergencias.
b. Evacuar al personal no necesario.
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Avisar al C.L o alguna otra autoridad competente.

Evaluar el accidente y definir el tipo de respuesta que se requiere, en
cuanto a magnitud, segin se muestra en la tabla del punto 4 y el tipo
de sustancia involucrada

Estimar el volumen derramado, chequeando el volumen remanente
del envase.

Utilizar los elementos de proteccion personal de seguridad
correspondientes establecidos en el punto 3 de este apartado.

Utilizar el Kit anti derrames, si se dispone del mismo.

Identificar, si es posible, el o los productos derramados y consultar la
FDS para verificar si existen instrucciones especificas para el control
del producto derramado.

Detener la fuente de derrame, recogiendo el envase.

Ventilar el ambiente.

Si la sustancia es liquida, contener el derrame utilizando material
absorbente adecuado (ver punto 7) sobre la superficie del derrame,
desde la periferia hacia el centro. Dejar actuar y recoger con una pala
y escoba

Si la sustancia es soélida, utilizar una pala y escoba destinados para ese
fin.

. Si la sustancia derramada corresponde a un inflamable, eliminar las

fuentes de ignicion cercanas como llamas, equipos eléctricos, etc. y
evitar ventilar hasta contener el derrame.

Disponer los materiales impregnados en bolsas adecuadas siguiendo
los lineamientos de la Parte 3, punto A.

Limpiar la superficie afectada con un pafo absorbente, agua y
detergente.

Limpiar los implementos utilizados o descartarlos si no es posible
recuperarlos.

6. En relacion al material absorbente adecuado a los productos se sugieren las
siguientes consideraciones:

a.
b.

g.
h.

Antes que nada recordar consultar las FDS.

Los liquidos inflamables deben absorberse con productos como
arena, vermiculita, o pafos absorbentes. Evitar aserrin o productos
inflamables.

Los acidos se pueden neutralizar con productos comerciales o
bicarbonato sodico.

Las bases se neutralizan con productos comerciales como vinagre.

El mercurio se recogera con azufre, polisulfuro calcico o productos
comerciales adecuados.

Los depositos liquidos de mercurio se pueden aspirar con pipetas
Pasteur y guardar en frascos con agua hasta su recogida final.

Otros liquidos no inflamables, ni toxicos, ni corrosivos se recogeran
con bentonita, vermiculita o productos similares.

Evitar emplear material reutilizable como repasadores, rejillas o
esponjas de cocina para evitar contaminaciones futuras.

7. En cualquier caso de derrame se debera elaborar un informe del hecho al
Coordinador de Laboratorio o Coordinador General indicando involucrados,
sustancia derramada, cantidad, descripcion del accidente y coémo se
controlo.
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ANEXO 1
USO DE LA TARJETA INDICADORA DE PELIGRO — TARJETA DE SEGURIDAD

Objetivo: Establecer el procedimiento para el uso de la tarjeta indicadora de peligro.
Personal comprendido: Todo el personal de los laboratorios.

Definiciones y disposiciones:

1.

La Tarjeta Indicadora de Peligro es un elemento de advertencia que,
colocado en cualquier mecanismo, significa que el mismo no debe ser
operado bajo ningln concepto o circunstancia.

Deberan ser colocadas Tarjetas Indicadoras de Peligro en los comandos de
toda maquina, equipo y/o elemento en los que, por cualquier razon, su
funcionamiento represente un peligro potencial e inminente para las
personas que se encuentren trabajando sobre él o sus adyacencias, o bien un
posible perjuicio grave para las instalaciones del laboratorio o del propio
equipo.

Bajo el término comando se involucran: valvulas, interruptores,
seccionadores, botoneras, etc.

Es obligatoria la colocacion de la Tarjeta Indicadora de Peligro atin en el caso
de adoptarse otras medidas correctivas, tales como retiro de fichas,
comandos, fusibles, colocacion de trabas, etc.

Bajo ninguna circunstancia se podra operar un equipo que posea una Tarjeta
de Peligro, aln en los casos de corta duracion como serian los trabajos de
ajuste, calibracion, etc.

El retiro de cada Tarjeta podra ser realizado UNICAMENTE por la persona
que la colocd, o en su ausencia, por el supervisor o jefe inmediato del mismo,
o bien por quien este Ultimo autorice.

Procedimiento:

Toda persona que detecte una falla en un equipo que pueda originar un
accidente, o contribuir a su deterioro o destruccion debera proceder:

1.

2.

Cuando el equipo esta bajo su responsabilidad: se debera minimizar el riesgo
y se solicitara al coordinador del laboratorio que coloque la Tarjeta
correspondiente.

Cuando el equipo no esta bajo su responsabilidad: se debera comunicar la
anormalidad al C.L.

Cuando se haya realizado la reparacion y eliminado el peligro que originé la
colocacion de la Tarjeta de Peligro, solo entonces podra ser retirada la tarjetay el
equipo podra ser operado en forma normal.

Modelo de Tarjeta de Seguridad
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ANEXO 2

ETIQUETADO DE PRODUCTOS QUiMlCOS
(Adaptado del sitio web de la SRT)

El etiquetado de sustancias quimicas se rige por el Sistema Globalmente

Armonizado. La Etiqueta del Producto, representa el rotulo que debera llevar
cualquier envase. Este rotulo puede ser el original del fabricante o cualquier otro
que se emplee en el puesto de trabajo para trasvasar o fraccionar el producto
quimico dentro de las empresas. Los mismos tienen que tener los requisitos que
exige el Sistema Globalmente Armonizado. Todas las leyendas que contenga la
etiqueta deben estar escritas en castellano.

Para identificar las caracteristicas de un producto quimico segun el Sistema
Globalmente Armonizado de Clasificacion y Etiquetado de Productos Quimicos
(SGA), los elementos que deberan incluirse en la Etiqueta son:

A. Identidad del Proveedor (nombre, direccidon y nimero de teléfono del

B.

fabricante o proveedor).

Identificacion del Producto: Nombre quimico de la sustancia y el N° CAS
(Chemical Abstracts Services) que es una identificacion numérica Unica para
cada producto quimico, reconocida internacionalmente. Para las mezclas se
debe indicar el nombre comercial de la mezcla y el nombre de las sustancias
que clasifican a la mezcla como peligrosa, en caso de corresponder.
Pictograma de Peligro: Elemento grafico que sirve para transmitir una
informacion especifica sobre un determinado peligro. En cada pictograma va
un dibujo que es el signo de un simbolo de peligro. Este simbolo debe ser de
color negro sobre un fondo blanco. Cada simbolo se inscribira en un
cuadrado con un marco o bordes de color rojo apoyado en uno de sus
vértices.

SG TIPO DE RIESGO Y PICTOGRAMAS &)

Sistema Globalmente Armonizado SRT e

Inflamable.
Explosivo. Q;lnofg::ﬁcm
Aun?rr,eadlvg'_ . Experimenta calentamiento Comburente
Peroxido Organico. espontineo

Emite gases inflamables.
Peroxido organico.

\ Carrosivo para los metales
Gas a presion Corrosivo cutaneo Toxicidad aguda.

/ Lesiones oculares graves

SGADS

_ \ Carcindgeno (Cancerigeno).
quuclqad ng‘da' X Sensibilizacion respiratoria.
Imitacion cutanea / ocular. Toxicidad para la repraduccién. T —— .
Sensibilizacion cutdnea Toxicidad especifica de Oxm! ad acuatica aguaa.
Toxicidad especifica de }k Organos Diana rxesiones misrds) Toxicidad acuética cronica.
61ganos Diana (epscones eiznds) L Mutagenicidad en células
germinales.

Peligros para la capa de ozono Peligro por aspiracion.

SGADS
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D. Palabras de Advertencia: Sirven para indicar la mayor o menor gravedad del
peligro. Para ello se emplean los siguientes términos:

1. Peligro: palabra para indicar las categorias de peligro mas graves. Casi
siempre para categorias de peligro 1y 2.
2. Atencion: para indicar las categorias de peligro menos graves.

E. Indicaciones del Peligro: Estin representadas por las denominadas “frases
H”, de esta manera las podemos reconocer facilmente. Son asignadas a una
clase y categoria de peligro. Describen la naturaleza de los peligros asociados
a un producto quimico y la categoria correspondiente el grado de ese
peligro.

Estas frases H consisten en un codigo alfanumérico que comienza con la
letra H y tiene tres cifras a continuacion. Estan basadas en recomendaciones
internacionales del SGA.

1. Serie de H200 para Indicaciones de Peligros Fisicos.
2. Serie de H300 para Indicaciones de Peligro para la Salud Humana.
3. Serie de H400 para Indicaciones de Peligro para el Medio Ambiente.

Estos codigos para las indicaciones de peligro se encuentran expresados
en tablas en el libro purpura. La tabla tiene 4 columnas:

1. La primera columna expresa el cédigo. Podemos encontrar en una
misma linea dos o mas codigos que expresan la indicacion de peligro
para la salud. Por ejemplo, en la primera columna encontramos los
coédigos H301 + H311 + H331 que tienen asignados como
indicaciones de peligro en la segunda columna: toxico en caso de
ingestion, en contacto con la piel y si se inhala.

2. La segunda columna presenta la indicacion de peligro. En esta
columna se ubican en primer lugar los peligros fisicos, en segqundo
lugar los peligros para la salud y en tercer lugar los peligros para el
medio ambiente.

3. Latercera columna presenta la clase de peligro.

4. La cuarta columna presenta la categoria de peligro.

F. Consejos de Prudencia: Estan conformados por las denominadas “frases P”.
Las frases P describen las medidas recomendadas para minimizar o evitar los
efectos adversos que puede causar la exposicion a un producto quimico
peligroso, o los asociados a conductas inapropiadas durante su manipulacion,
almacenamiento o eliminacion.

Consisten en un codigo alfanumérico (una letra seguida de tres nimeros)
que comienza con la letra P y tiene tres cifras a continuacion. Estan basadas
en recomendaciones internacionales del SGA. Las series o codigos de
Consejos de Prudencia sehalados son:

Serie de P100 para Consejo de Prudencia de caracter general.
Serie de P200 para Consejo de Prudencia en materia prevencion.
Serie de P300 para Consejo de Prudencia en casos de intervencion.
Serie de P400 para Consejo de Prudencia para el almacenamiento.
Serie de P500 para Consejo de Prudencia para la eliminacion.

kW
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Estos codigos los vamos a encontrar ubicados en tablas. Cada tabla tiene
5 columnas.

En la primera columna se expresa el codigo alfanumérico. Inicialmente es
101 y continta en forma sucesiva hacia abajo hasta 103. De la misma forma
las series o codigos P200, P300, P400 y P500 estan presentados en las tablas
pero no los vamos a encontrar en forma correlativa. Ejemplo: podemos
ubicar el P202 y el siguiente es P210.

En la segunda columna se ubican los consejos de prudencia para cada
codigo o serie.

En la tercera columna se ubican las clases de peligro.

En la cuarta columna se ubica la categoria de peligro.

En la quinta columna se ubican las condiciones de uso.

En algunas tablas de Consejos de Prudencia podemos encontrar que hay
lineas con mas de un coédigo alfanumérico que expresan dos
recomendaciones complementarias.

G. Informacion Complementaria: Aqui se podra incluir cualquier otra
informacion que se considere de importancia para aportar sobre las
propiedades fisicas; los efectos sobre la salud y normas o recomendaciones
sobre el envasado de la sustancia en cuestion. Esa informacion no debera
obstaculizar la informacion del SGA.

La siguiente imagen muestra un ejemplo de etiqueta propuesta desde la SRT de la
Nacion.

PELIGRO MONOXIDO DE CARBONO

HZ20: Gas extremadaments inflamable. H331: Toxico =i 2a inhala. HIS0D:
2 Puede dafiar al feto. H372; Provoca dafos en los drgancs tras sxposicio-
nis prolongadas o repotidas.

3
Mantenga el reciplents hermaticaments cerrade. Evite respirar ks vapo-
é% res, En caso de inhalacidn, alejar a la vickima al extarior y mantenes en 4
‘ repoS0 en Lna posicion confortabla para respinar. Llamar a un centro da

toxicologia o médico. Almacanar en un lugar bien ventilado.

1 Narnbre del tabricants - Dirseciin - N* do telitono

Referencias

1. Identificacion del fabricante / proveedor / distribuidor.
2. Caracterizacion del producto quimico.

3. Pictogramas.

4. Palabras de advertencia tales como indicacion del peligro
y consejos de prudencia, entre otras.
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ANEXO 3

PROCEDIMIENTO DE NE!JTRALIZACIC)N DE RESIDUOS (acidos o bases)
GENERADOS EN LAS PRACTICAS DE LABORATORIO

Objetivo: Establecer el procedimiento para la correcta neutralizacion de residuos
quimicos.
Personal comprendido: encargados de la actividad o Coordinador de Laboratorio.

Definiciones y disposiciones:

En muchos casos es necesario que los residuos acidos y basicos generados en
un laboratorio sean neutralizados previamente a su disposicion. Dadas las bajas
cantidades con que se suele trabajar, es que se propone el presente procedimiento.

La neutralizacion es un proceso quimico mediante el cual una sustancia o
un compuesto quimico pierde sus propiedades acidas o basicas.

Este proceso es necesario porque si no son neutralizados, estos compuestos
pueden dafar las tuberias metalicas y mas tarde cuando lleguen a su destino como
son canales o cuerpos de agua, pueden dafar la flora y la fauna. Cuando se
neutralizan estos reactivos, lo Unico que queda son sales con agua.

Procedimiento:

1. Todo el procedimiento se debera llevar a cabo dentro de una campana
extractora.

2. Tomar la lectura del pH con tiras indicadoras de pH o utilizando un pH-
metro, para conocer el estado inicial de la muestra, con esto a su vez se
identificara si se trata de un acido o una base en caso de desconocerse su
naturaleza.

3. Colocar el residuo en un vaso de precipitados de 1000 ml para
posteriormente agregar unas gotas de indicador fenolftaleina (3 a 5 gotas
aproximadamente).

4. Colocar el vaso debajo de la bureta y abrir cuidadosamente la llave para que
la solucion contenida en la misma se mezcle con el residuo y lo neutralice,
procurando agitar cuidadosamente la solucion con la varilla de agitacion.
NOTA: cuando se trate de una sustancia acida, se neutraliza con una
sustancia basica y viceversa.

5. Una vez que la solucion haya cambiado levemente de color, significa que
este residuo ha sido neutralizado. NOTA: En ocasiones el cambio de
coloracion es poco apreciable, por lo que es importante el continuo
monitoreo con las tiras indicadoras de pH.

6. Verificar con las tiras indicadoras de pH, si el pH de la solucion en ese
instante es el adecuado para verterse en el drenaje.

7. ElpH de la solucion debe estar entre 5y 7 para poder verterse en el drenaje.
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8. Bajo las condiciones anteriores, el residuo estara listo para desecharse por el
drenaje.
9. Finalizado el procedimiento, apague la campana y lave el material utilizado.
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ANEXO 4
ESTRUCTURA DE LAS FICHAS DE DATOS SEGURIDAD

Puede decirse que la Ficha de Datos de Sequridad (FDS), tal como lo
establece el Sistema Globalmente Armonizado (SGA), es una verdadera “historia
clinica” del producto o de la mezcla y estd destinada para informacion del
empleador y de todos los trabajadores. También para los Servicios de Higiene y
Seguridad; los Servicios de Medicina Laboral y los Servicios de Medio Ambiente que,
con esa informacion, podran desarrollar un programa activo de medidas de
proteccion para el trabajador, incluida su capacitacion, que resulta ser especifica
para cada lugar de trabajo y que determina las medidas mas apropiadas para
proteger el medio ambiente.

Las Fichas de Datos de Seguridad deben ser preparadas por los fabricantes o
proveedores de la sustancia quimica o de la mezcla siguiendo las directivas indicadas
en el “libro purpura” del Sistema Globalmente Armonizado de Clasificacion y
Etiquetado de Productos Quimicos — SGA, 5ta. Edicion Revisada del afno 2013. Cada
Ficha debe contener:

. Identificacion del producto.

. Identificacion del peligro o peligros.

. Composicion/informacion sobre los componentes.

. Primeros auxilios.

. Medidas de lucha contra incendios.

. Medidas que deben tomarse en caso de vertido accidental.
. Manipulacion y almacenamiento.

. Controles de exposicidon/proteccién personal.

. Propiedades fisicas y quimicas.

10. Estabilidad y reactividad.

11. Informacion toxicoldgica.

12. Informacion ecotoxicologica.

13. Informacion relativa a la eliminacion de los productos.
14. Informacion relativa al transporte.

15. Informacion sobre la reglamentacion.

16. Otras informaciones.

O OONONUVT D WNBE
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ANEXO 5
ANEXO | DE LA LEY 24051: CATEGORIAS SOMETIDAS A PRESION
Corrientes de desechos

Y1 Desechos clinicos resultantes de la atencion médica prestada en hospitales,
centros médicos y clinicas para salud humana y animal

Y2 Desechos resultantes de la produccion y preparacion de productos
farmacéuticos.

Y3 Desechos de medicamentos y productos farmacéuticos para la salud humana y
animal.

Y4 Desechos resultantes de la produccion, la preparacion y utilizacion de biocidas y
productos fitosanitarios.

Y5 Desechos resultantes de la fabricacion, preparacion y utilizacion de productos
quimicos para la preservacion de la madera.

Y6 Desechos resultantes de la produccion, la preparacion y utilizacion de
disolventes organicos.

Y7 Desechos que contengan cianuros, resultantes del tratamiento térmico y las
operaciones de temple.

Y8 Desechos de aceites minerales no aptos para el uso a que estaban destinados.
Y9 Mezclas y emulsiones de desechos de aceite y agua o de hidrocarburos y agua.
Y10 Sustancias y articulos de desecho que contengan o estén contaminados por
bifenilos policlorados (PCB), trifenilos policlorados (PCT) o bifenilos polibromados

(PBB).

Y11 Residuos alquitranados resultantes de la refinacion, destilacion o cualquier otro
tratamiento pirolitico.

Y12 Desechos resultantes de la produccion, preparacion y utilizacion de tintas,
colorantes, pigmentos, pinturas, lacas o barnices.

Y13 Desechos resultantes de la produccion, preparacion y utilizacion resinas latex,
plastificantes o colas y adhesivos.

Y14 Sustancias quimicas de desechos, no identificadas o nuevas, resultantes de la
investigacion y el desarrollo o de las actividades de ensefianza y cuyos efectos en el
ser humano o en el medio ambiente no se conozcan.
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Y15 Desechos de caracter explosivo que no estén sometidos a una legislacion
diferente.

Y16 Desechos resultantes de la produccion, preparacion y utilizacion de productos
quimicos y materiales para fines fotograficos.

Y17 Desechos resultantes del tratamiento de superficies de metales y plasticos.

Y18 Desechos resultantes de las operaciones de eliminacion de desechos
industriales

Desechos que tengan como constituyentes
Y19 Metales Carbonilos

Y20 Berilio, compuestos de berilio.

Y21 Compuestos de cromo hexavalente.

Y22 Compuestos de cobre.

Y23 Compuestos de Zinc.

Y24 Arsénico, compuestos de arsénico.

Y25 Selenio, compuestos de selenio.

Y26 Cadmio, compuestos de cadmio.

Y27 Antimonio, compuestos de antimonio

Y28 Telurio, compuestos de telurio.

Y29 Mercurio, compuestos de mercurio.

Y30 Talio, compuestos de talio.

Y31 Plomo, compuestos de plomo

Y32 Compuestos inorganicos de flGor, con exclusion de fluoruro calcico.
Y33 Cianuros inorganicos.

Y34 Soluciones acidas o acidos en forma sélida.
Y35 Soluciones basicas a bases en forma solida.
Y36 Asbestos (polvo y fibras).

Y37 Compuestos organicos de fosforo.

Y38 Cianuros organicos.

Y39 Fenoles, compuestos fendlicos, con inclusion de clorofenoles.
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Y40 Eteres.

Y41 Solventes organicos halogenados.

Y42 Disolventes organicos con exclusion de disolventes halogenados.

Y43 Cualquier sustancia del grupo de los dibenzofuranos policlorados.

Y44 Cualquier sustancia del grupo de las dibenzoparadioxinas policloradas.

Y45 Compuestos organohalogenados, que no sean las sustancia mencionadas en el
presente anexo (por ejemplo, Y39, Y41,Y42,Y43,Y44).

Y 48 Todos los materiales y/o elementos diversos contaminados con alguno o
algunos de los residuos peligrosos identificados en el Anexo | o que presenten
alguna o algunas de las caracteristicas peligrosas enumeradas en el Anexo Il de la
Ley de Residuos Peligrosos. Se consideraran materiales diversos contaminados a los
envases, contenedores y/o recipientes en general, tanques, silos, trapos, tierras,
filtros, articulos y/o prendas de vestir de uso sanitario y/o industrial y/o de
hoteleria hospitalaria destinadas a descontaminacion para su reutilizacion, entre
otros.
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ANEXO 6
PAUTAS DE ACTUACION ANTE EMERGENCIAS

Todas las practicas que se realizan dentro de los laboratorios pueden
presentar una serie de riesgos de origen y consecuencias muy variadas: relacionados
con las propias instalaciones de los laboratorios, con los productos quimicos que se
manejan y con las operaciones que con ellos se realizan.

El objeto de este apartado es brindar los lineamientos generales para
proceder en caso de ocurrencia de una emergencia durante el desarrollo de
actividades dentro de los laboratorios de Quimica y Biologia.

Si se trata del accidente de una persona:

Frente a un accidente, es importante que nunca improvise si no esta
capacitado para actuar. Si posee el conocimiento, actle tranquilo y lo mas rapido
posible. En un sistema de actuacion es importante recordar la sigla PAS (en ese
orden): Proteger, Avisar, Socorrer.

PROTEGER
R socones

seguro el lugar

¥ mh"d“ Activando * Realizando

el accidents T e una primera
de emergencia exploracion:

A.B.C

* Realizando
una segunda
exploracion

1. PROTEGER: se tratara de proteger a la victima aislandola de ser posible de la
causa del accidente, pero sin poner en riesgo la propia integridad.

2. AVISAR: si detecta una persona accidentada, debera comunicarlo de manera
efectiva y lo mas pronto posible al encargado de actividad, C.L. o a la oficina
administrativa, quienes seran los responsables de llamar la ayuda
especializada que corresponda.

3. SOCORRER: no mueva a la persona accidentada, a menos que esto sea
imprescindible para evitar dafos mayores. Evaluar el estado de la victima y la
necesidad de aplicar primeros auxilios y aplicarlos, de ser necesario y
encontrarse debidamente capacitado. En caso contrario, controlar a la
victima y esperar la ayuda médica especializada.
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Al evaluar a una victima es importante no moverla en forma brusca, impedir que
se levante y nunca abandonarla, ni hablarle en voz alta sobre su estado para evitar
que este se sobresalte y aumente el nerviosismo.

Si tiene sospecha de que sufrio lesiones traumaticas en la cabeza, cuello y/o
espalda, no lo movilice hasta contar con ayuda especializada.

En los siguientes apartados se estableceran algunas pautas para proceder en caso
de diversas situaciones que pueden presentarse dentro de los laboratorios.

A- Contacto con productos quimicos:

En cualquiera de los casos, SIEMPRE se seguiran las recomendaciones de las FDS.

1.
°

Derrames de productos quimicos sobre la piel

Acudir a la ducha de seguridad mas cercana y bajo el agua sacarle a la
persona, toda la ropa contaminada de inmediato.

Lavar la parte afectada con abundante agua como minimo 15 minutos.

Al sufrir salpicaduras de acidos o alcalis no deberan utilizarse agentes
neutralizantes.

El lavado es fundamental para reducir la gravedad y la extension de la herida.
Acudir a urgencias con rapidez, dando a conocer la naturaleza del producto
quimico.

Salpicaduras en los ojos

Acudir al lavaojos mas cercano.

El tiempo es esencial (menos de 10 segundos). Cuanto antes se lave el ojo,
menor sera el dano producido.

Lavar ambos ojos con abundante agua corriente como minimo 15 minutos.
Es necesario mantener los ojos abiertos con ayuda de los dedos, para facilitar
el lavado debajo de los parpados.

Cubrir con gasa estéril y acudir a urgencias.

Ingestion de productos quimicos

Antes de cualquier accion concreta, se debe solicitar asistencia médica.

Si el paciente esta inconsciente, colocarlo en posicion inclinada con la cabeza
de lado.

Si esta consciente, mantenerlo apoyado, con la cabeza elevada.

No dejarlo solo.

Se debe consultar en las fichas de sequridad del producto para determinar si
es posible inducir el vomito y dar de beber agua o no.

Esperar que llegue la asistencia médica

Inhalacion de productos quimicos

Conducir al accidentado a un sitio con aire fresco y solicitar asistencia
médica.

Si se trata de un gas, utilizar una mascara para gases durante el tiempo que
dure el rescate de la persona accidentada.
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No arriesgarse. Si es posible, cesar la fuente productora del gas.

B- Quemaduras:

Las quemaduras pueden ser producidas por material de vidrio caliente, banos
termostaticos, placas o mantas calefactoras o material de metal esterilizado a la
llama. En cualquiera de los casos proceder de la siguiente forma:

e lavar la zona con agua fria de 10-15 minutos.

e Colocar una gasa estéril sin aplicar unglientos o pomadas.

e Acudir a la asistencia médica.

e las quemaduras graves requieren de atencion médica inmediata.
C- Cortes:

Los cortes mas comunes suelen suceder por rotura de material de vidrio,
bisturies o partes punzantes de vegetales como espinas o aguijones que pueden
perforar los guantes generando herida. En cualquiera de los casos:

Si esta usando guantes, quitarselos y descartarlos segun la norma.

Lavar cuidadosamente la herida con abundante agua corriente como minimo
10 minutos.

Si son cortes pequefos y dejan de sangrar, deben lavarse con agua y jabon,
desinfectarlos y taparlos con aposito adecuado.

Si son cortes grandes y no dejan de sangrar, aplicar presion adecuada y
solicitar asistencia médica inmediata.

D- Fuego en el cuerpo:

Si se prende fuego la ropa solicitar ayuda de inmediato.

No correr.

El afectado debe tirarse al piso y rodar sobre si mismo para apagar las llamas.
Conducir a la persona a la ducha de seguridad o similar de inmediato. O
aplicar mantas antifuego.

No accionar el matafuego sobre la persona.

Una vez apagado el fuego, mantener a la persona tendida hasta que llegue
asistencia médica.
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ANEXO 7

PREVENCION Y CONTROL DE INCENDIOS

El riesgo de incendios en el laboratorio proviene esencialmente de las fuentes

de ignicidon no controladas, de errores de manipulacion y de almacenamiento
incorrecto de sustancias. El conjunto de una adecuada prevencion y una rapida
deteccion y actuacion son las armas mas eficaces para la reduccion del riesgo de
incendio.

Muchas veces el resultado de una reacciéon quimica no siempre se conoce por
adelantado y es posible que produzca un calor considerable que pueda generar
fuego con los liquidos inflamables que se encuentren cerca. En relacion a estas
posibles situaciones es que se establece:

Siempre ante todo, de la alarma a la Brigada de emergencia para tomar las
medidas pertinentes al Plan de Emergencias, informando lugar vy
caracteristicas del siniestro.

Nunca actuar solo, sin avisar.

Mantenga la calma.

No se acerque jamas al fuego.

Si conoce sobre el uso de los extintores, proceda a controlar desde 2 6 3 m,
la fuente de ignicion.

Si no conoce sobre el uso de los extintores, abandone rapidamente el area.
Recuerde que los extintores manuales son efectivos solo para principios de
incendios.

Es necesario conocer qué tipo de extintor utilizar en cada situacion. Lo ideal
es contar con extintores tipo ABC.

En caso de fuegos pequenos:

De la alarma.

Si el fuego es pequefo, trate de apagarlo con el extintor mas cercano o
cubriendo el fuego con un recipiente adecuado, que lo ahogue.

Retire los productos quimicos inflamables que estén cerca del fuego.

Cierre todas las llaves de gas abiertas, mecheros, etc.

Nunca utilice agua en fuegos producidos por la inflamacion de combustibles
liquidos (solventes, etc.).

En caso de fuegos grandes:

De la alarma.

Apague los equipos eléctricos, cierre las llaves de gas y cierre las ventanas.

Si el fuego es grande, no se arriesgue. Manteniendo la calma, avise para que
se ponga en marcha el Plan de evacuacion.

Acate las indicaciones de los brigadistas.

Evacle la zona por la ruta asignada.

No corra. Camine rapido, cerrando a su paso la mayor cantidad de puertas en
su recorrido.
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e No lleve consigo objetos que puedan entorpecer o retardar, su salida tales
como carteras, mochilas, etc.

e Sipudo salir, no vuelva a entrar. Deje que los equipos especializados se hagan
cargo.

USO DEL EXTINTOR
Conocer los pasos a seguir y como utilizar un extintor de incendios o matafuegos es
algo fundamental, para ello:

e Dirfjase al lugar del siniestro tratando de
observar las posibles rutas de escape para el
caso en que el incendio se agudice y deba INSTRUCCIONES
evacuar el area.

e Corte el precinto y retire el seguro.

e Aproximese a unos 2 o 3 m del fuego y dirija la
manguera a la base del mismo.

e Presione la manija y comience la extincion,
liberando la sustancia extintora, esparciendo

con la boquilla de un lado a otro hasta que el

fuego se haya apagado. ./, @ Sujete la manguera
e No abandone el lugar hasta cerciorarse que el 'W')/ﬁ' y oprima las manijas.
fuego esta completamente apagado, pues

siempre existe la posibilidad de una
reiniciacion del mismo.

e Una vez utilizado el extintor, enviarlo a la
empresa de mantenimiento para su recarga,
nunca colocarlo nuevamente en su lugar de
origen.

e La imagen que aparece a continuacion, muestra los diferentes tipos de
extintores segun los diferentes tipos de fuegos.

@ Dirija la de descarga
O_‘ﬁa?\ a la base del fuego.

Tipos de Extintores

Como elegir
el extintor
adecuado

EEESE
Sl | PE| SI

Muy Poco Muy
Eficiente | Eficiente | Eficiente

Muy
Eficiente

Muy
Eficiente
1]

Muy Muy Muy Muy
Eficiente | Eficiente | Eficiente | Eficiente

No debe

LIQUIDOS INFLAMABLES

Motores

Tobleros. NONO E |(S1 | Si

Transformadores | No debe | No debe | Eficiente Muy Muy

y otros equipos usarse usarse Eficiente | Eficiente

Tipos de fuegos

ENERGIA ELECTRICA
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ETIQUETAS Y PLANILLAS PARA IMPRIMIR

TARJETA DE SEGURIDAD
I\}J ESdZId PELIGRO- NOCOLOCARENFUNCIONAMIENTO

y Tecnologia

Identificacion del equipo:

Fecha: /] Horario: ___hs

Firma y aclaracion

TARJETA DE SEGURIDAD
H ESdXIa PELIGRO- NOCOLOCARENFUNCIONAMIENTO

y Tecnologia

Identificacion del equipo:

Fecha: __/__/

Horario: hs

Firma y aclaracion

+ &) = PELIGRO- NOCOLOCARENFUNCIONAMIENTO

y Tecnologia

TARJETA DE SEGURIDAD
U FCyT

Identificacion del equipo:

Fecha: /__/ Horario: ___hs

Firma y aclaracion
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TARJETA DE DIAGNOSTICO DE ESTADO
H FCyT cAMPANADEEXTRACCION

Facultad de Ciencia

y Tecnologia Apto parauso: SI D

NO []
Fecha de inspeccién: /] Horario:  hs
Observaciones:
Firma y aclaracion
TARJETA DE DIAGNOSTICO DE ESTADO
H FCYT CAMPANA DEEXTRACCION
yTecnooga | Apto parauso: SI [ ]
NO []
Fecha de inspeccion: /] Horario:  hs
Observaciones:
Firma y aclaracion
TARJETA DE DIAGNOSTICO DE ESTADO
H FCYT CAMPANA DEEXTRACCION
yTecnooga | Apto parauso: SI [ ]
NO []
Fecha de inspeccion: /] Horario:  hs

Observaciones:

Firma y aclaracion
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Facultad de Ciencia
y Tecnologia

I/ FCyT o
d DISPOSICION DE RESIDUIOS QUIMICOS PELIGROSOS

Fecha

Laboratorio generador

Titular o Responsable

Descripcion del tipo de residuo Y

Cantidad (engoml)

Observaciones

Firma:

Aclaracion:

Facultad de Ciencia
y Tecnologla

J FCyT o
d DISPOSICION DE RESIDUIOS QUIMICOS PELIGROSOS

Fecha

Laboratorio generador

Titular o Responsable

Descripcion del tipo de residuo Y

Cantidad (engoml)

Observaciones

Firma:

Aclaracion:
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Facultad de Ciencia - X
y Tecnologia (completar con el tipo de residuo)

V’ FCyT DISPOSICION DE RESIDUIOS DE TIPO:

Fecha

Laboratorio generador

Titular o Responsable

Descripcion del tipo de residuo

Cantidad (en g o ml)

Observaciones

Firma:

Aclaracion:

V’ FCyT DISPOSICION DE RESIDUIOS DE TIPO:

Facultad de Ciencia - -
y Tecnologia (completar con el tipo de residuo)

Fecha

Laboratorio generador

Titular o Responsable

Descripcion del tipo de residuo

Cantidad (en g o ml)

Observaciones

Firma:

Aclaracion:
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Y

FCyT

Facultad de Ciencia
y Tecnologia

PLANILLA DE REGISTO DEL USO DE
EQUIPOS DE LABORATORIO

FECHA

EQUIPO

USUARIO

HORARIO

OBSERVACIONES
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ENTREGA DE ROPA DE TRABAJO Y ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL

Razén social: Facultad de Ciencia y Tecnologia - UADER

CUIT: 30-70755869-1

Direccion:

Localidad:

C.P.

Provincia:

Nombre y Apellido del Trabajador:

D.N.L.:

Descripcion breve del puesto/s de trabajo en el/los cuales se

desempena el trabajador:

Elementos de proteccion personal, necesarios para el
trabajador, segun el puesto de trabajo:

Producto Tipo/Modelo | Marca certPifoiizecién Cantidad | Fecha de entrega Firma del Trabajador
SI/NO
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
Informacion adicional:
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